
List do Dzieci z Punktu Przedszkolnego „Motylki” 

 Witaj Szkrabie, jak miło mi do Ciebie napisać, mam nadzieję, że masz dziś dobry 

humorek. Zobacz jaka jest śliczna pogoda za oknem, mam nadzieję, że już korzystałeś / łaś z 

jej uroków. Wiesz? Dziś jest Dzień Dziecka. Dlatego składam Ci życzenia, które płyną prosto 

z mojego serduszka      Żyj w zdrowiu i radości, miłości, miej wielu przyjaciół i baw się dużo. 

To moje skromne, małe życzenia, ale bardzo szczere i wierze, że będą spełniać się każdego 

dnia.  

 Dzień Dziecka obchodzimy, dlatego aby mówić o tolerancji i prawach dzieci. 

Tolerancja to trudne słowo, ale postaram Ci się wytłumaczyć co to jest. Tolerancja to 

otwartość na różnice dzielące ludzi oraz szacunek do tych różnic oraz poglądów i do innych 

ludzi. Natomiast prawa dziecka to cały zbiór tego co dzieci nie tylko mogą, ale muszą mieć 

zapewnione. Że musisz być zawsze najedzony/a, że możesz bawić się, nikt nie może zrobić Ci 

krzywdy, to tylko kilka ważnych punktów Praw Dziecka, ale uwierz mi jest ich całkiem 

sporo, dzięki nim możesz czuć się bezpiecznie w swoim domku razem ze swoimi rodzicami.  

 Chciałabym ten tydzień poświęcić właśnie tej trudnej lekcji tolerancji. Mam nadzieję, 

że spodobają ci się zadania, które dla Ciebie przygotowałam. Jestem ciekawa jak sobie 

poradzisz.       

 Pozdrawiam cię mocno   

przesyłam buziaki,  

p. Asia 

 

 Drodzy Rodzice! Dziękuję za pomoc w realizacji filmu <3. 

 

Rodzice niniejszy zbiór aktywności dla Państwa dzieci powstał z racji konieczności nauczania 

zdalnego. Wszelkie zwroty wiadomości proszę kierować na mojego e mail: 

joanna.m.pankowska@gmail.com lub fanpage przedszkola na Facebook w wiadomości 

prywatnej.   

Uwaga!! Praca NIE powinna być zrealizowana w całości jednego dnia. Proponuję jedno 

zadanko dziennie.   

Pozdrawiam serdecznie,   

Joanna Pankowska – Iwan 

 

 

 

 

 



1. Ćwiczenie wspierające poczucie własnej wartości. Fajnym akcentem będzie 

rozpoczęcie dnia takim ćwiczeniem       

 

2. Wysłuchaj opowiadania o przygodach Olka i Ady. Odpowiedz na pytania zadane 

na samym końcu nagrania. 

3. Wysłuchaj piosenki. Dla chętnych jest ona do nauki. Nagraj swoje wystąpienie a ja 

umieszczę je na stronie. 

https://www.youtube.com/watch?v=7K3_mSb1zRQ 

 

4. Oglądaj obrazki i wysłuchaj jakie są podstawowe prawa dziecka. 

https://www.youtube.com/watch?v=7K3_mSb1zRQ








 

 

5. Obejrzyj film o dzieciach, które mieszkają na świecie       

https://www.youtube.com/watch?v=zl_dYe03Yx0 

 

 

 

 

 

 

https://www.youtube.com/watch?v=zl_dYe03Yx0


6. Z pomocą rodzica ustal po kolei jak mogłoby wyglądać opowiadanie przedstawione na obrazku. Pokoloruj i wytnij obrazki, naklej w 

kolejności na kartkę. 

 



7. Oburącz po śladzie narysuj kontur baloników        

 

 

 

 

 

 







 


