
List do dzieci z Punktu Przedszkolnego „Motylki” w Niechłoninie 

 Witaj mój przedszkolaku, już nawet nie wiem jak napisać, że za Tobą tęsknię, już tak długi czas się nie 

widzieliśmy. Coś mi się wydaje, że bardzo wyrosłeś / aś, ………………….. (imię dziecka). Wiesz codzienne 

oglądam zdjęcia, które dostaje od Twojej Mamusi lub Tatusia. Raduje się moje serduszko, kiedy widzę Cię 

takiego / taką roześmianego / roześmianą. Mam wielką nadzieje, że już za moment się spotkamy w przedszkolu. 

Wiesz byłam ostatnio w przedszkolu a tam nawet kwiatuszki na parapetach pytały o Ciebie, jak się masz i czy 

jesteś zdrowy / a. Powiedziałam żeby się o Ciebie nie martwiły i rosły sobie w spokoju .   

 W tym tygodniu chciałabym powiedzieć Ci o tym gdzie mieszkamy. Wszyscy przedszkolacy i ja p. Asia 

mieszkamy na wsi, ale musimy wiedzieć, że ludzie także mieszkają w miastach. Znasz jakieś miasto? Najbliższe 

dla nas to Działdowo, Lidzbark, Żuromin, Mława, ale może nasz jakieś inne powiedz je teraz na głos. A czy 

pamiętasz jak nazywa się miejscowość, w której Ty mieszkasz? Może to Jabłonowo, Niechłonin, Gruszka, 

Zalesie? Kiedy przejdziesz się na spacer po swojej miejscowości zobaczysz, że s tam różne domy, jedne nowe 

drugie starsze, jedne duże drugie małe, jedne pomalowane na kolorowo inne zaś z cegły. Jak wygląda Twój 

domek opisz go …………………. . (dziecko powinno w tym momencie powiedzieć czytającemu jak wygląda 

jego dom). W miastach widzieć będziemy oprócz domków jednorodzinnych bloki, o takie budynki, w których 

mieszka wiele osób, wiele rodzin, które wcale nie są dla siebie rodziną. Te bloki mogą być niskie lub liczyć sobie 

kilkadziesiąt pięter. Takie potężne budowle spotkamy tylko w bardzo dużych miastach.   

Ile bloków stoi w mieście! 

Jedne duże, drugie małe. 

Ten jest żółty, tamten szary, 

A te obok - całkiem białe. 

Mkną ulicą samochody; 

Wszędzie pełno zakamarków. 

By odpocząć od hałasu, 

Zawsze można iść do parku. 

Da, do, du, da, do, da, 

W pięknym domu mieszkam ja! 

Na wsi domów jest niewiele; 

Spokój zwykle tam panuje. 

Za dnia słychać śpiew skowronka, 

Nocą sowa pohukuje. 

Czasem piesek przerwie ciszę, 

Kiedy biega po ogrodzie. 

Kogut pieje, krowa muczy, 

Kaczka kwacze gdzieś na wodzie. 

Da, do, du, da, do, da, 

W pięknym domu mieszkam ja! 

Czy to miasto czy też wioska, 

Wielkie bloki, małe domy, 

Najważniejsze by prócz domu 

Mieć rodzinę i znajomych. 

Da, do, du, da, do, da, 

W pięknym domu mieszkam ja! 

 

  Chciałbym zabrać Cię dziś w taką podróż po różnych domach, chciałabym żebyś przyjrzał / a 

się swojemu najbliższemu otoczeniu, a na jednym z kolejnych spacerów czy zabawie na podwórku 

opowiedział o tej różnicy swojej Mamusi lub Tatusiowi. Chciałabym zaproponować Ci kilka nowych 

zadań, które będą mówiły o tematyce domów. 

      Pozdrawiam Cię gorąco, 

      p. Asia  

Drodzy rodzice niniejszy zbiór aktywności dla Państwa dzieci powstał z racji konieczności nauczania 

zdalnego. Wszelkie zwroty wiadomości proszę kierować na mojego e mail: 

joanna.m.pankowska@gmail.com lub fanpage przedszkola na Facebook w wiadomości prywatnej. 

Uwaga!! Praca NIE powinna być zrealizowana w całości jednego dnia. Proponuję jedno zadanko dziennie. 

Pozdrawiam serdecznie, 

Joanna Pankowska – Iwan 



Jednym z poniższych zadań będzie zrobienie zdjęcia widoku z Twojego okna. Zobacz, jakie 

ja zrobiłam zdjęcia. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Na pierwszym zdjęciu widać widok taki, 

jaki widziałam każdego dnia mieszkając w 

swoim domku rodzinnym pod Płockiem, tu 

nie widać bloków, ale bardzo duże kominy 

rafinerii Orlen. 

 

 

Na ostatnim zdjęciu jest widok z mojego 

tamtejszego podwórka  

 

 

A zdjęcie środkowe to mój widok z okna w 

domku w Gruszce  



1. Wysłuchaj wiersza, dla chętnych jest on do nauczenia na pamięć  

 

J. L. Kern 

Nasze podwórko 

Nasze podwórko to miejsce, 

które najlepiej znamy. 

Wszyscy bez żadnych wyjątków, 

takie podwórko mamy. 

 

Nasze podwórko to teren 

najbardziej nam bliski na ziemi. 

W zimie śnieg na nim leży, 

a w lecie się trawa zieleni. 

 

Gdy słońce świeci na niebie, 

wesołe jest nasze podwórko, 

smutniejsze zaś, gdy się zjawi 

pan deszcz z ponurą chmurką. 

Pytania do wierszyka: 

- co to jest nasze podwórko? 

- czy naszym podwórkiem można nazwać plac zabaw w przedszkolu, albo teren wokół 

przedszkola? 

- jak myślisz, kiedy podwórko się cieszy a kiedy smuci? 

- co widać z waszego podwórka koło domu? 

 

2. Zabawa plastyczna „Brakujące elementy”. 

Potrzebna będzie kartka papieru, poproszę narysować na środku prostokątny kształt domu, 

trójkątny dach, po bokach dwa okna. 

Dzieci kończą rysować wedle wskazówek rodzica: 

- pomiędzy oknami dorysuj drzwi, 

- na dachu narysuj komin, 

- do domu prowadzi ścieżka, 

- po prawej stronie spróbuj dorysować budę, 

- nad domem narysuj słońce, 



- po lewej stronie rośnie drzewo. 

3. Zobacz znalazłam dla Ciebie układankę online: https://www.superkid.pl/ukladanka-

klikanka-wies-i-miasto-tp . Życzę Ci miłej zabawy. 

4. Znajdź różnice pomiędzy obrazkami: 

 

 

 

https://www.superkid.pl/ukladanka-klikanka-wies-i-miasto-tp
https://www.superkid.pl/ukladanka-klikanka-wies-i-miasto-tp


5. Powiedz, jakie są różnice pomiędzy obrazkami przedstawiającymi życie, pracę między miastem a wsią. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



6. Ćwiczenia usprawniające ruchomość języka:  

ZABAWA PANA JĘZORKA  

1. Pan Jęzorek jest wielkim czyściochem. Codziennie maluje sufit w swoim domu. Przesuwaj 

szeroki język po podniebieniu górnym w przód i w tył.  

2. Po malowaniu jest straszny bałagan. Pan Jęzorek wymiata śmieci z podłogi. Przesuwaj 

język po podniebieniu dolnym, nie „wychodź” poza zęby.  

3. Jęzorek skacze z sufitu. Kląskaj w bardzo wolnym tempie.  

4. Nasz przyjaciel zamienia się w gumę do żucia. Połóż boki języka na zęby dolne i przygryź 

lekko zębami górnymi. Żuj jak gumę.  

5. Pan Jęzorek ustawia meble w domu – dotykaj językiem górnych a następnie dolnych 

zębów.  

6. Jęzorek kładzie się spać - rozciągaj język leżący swobodnie w jamie ustnej tak, aby jego 

boki dotykały zębów trzonowych; wstaje, wychodzi na podwórko – wysuwaj szeroki język 

przez lekko zbliżone zęby.  

7. Sportowiec Jęzorek strzela gole – zrób małą kulkę z chleba lub weź pół TIK TAKA, połóż 

na czubku języka, unieś język w górę i mocno dmuchnij. 

 

7. Zrób zdjęcie widoku ze swojego okna i prześlij mi zdjęcie. Jestem bardzo ciekawa, 

jakie widoki rozpościerają się z Twojego okna  

8. Praca plastyczna „ Mój dom”. Instrukcja przygotowania pracy pojawi się na 

Facebook.  


